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Resumo:

Os enfermeiros são os profissionais da saúde que estão mais próximos do paciente, e dessa forma, um serviço realizado de forma eficaz, 
pode prevenir alterações e intercorrências que podem levar o cliente a uma internação prolongada ou até mesmo maiores complicações. O 
enfermeiro é responsável por proporcionar ao paciente uma assistência de qualidade, livre de imprudências, negligências e imperícias e por 
isso é tão importante que alem de competência, habilidade e atitude, ele avalie os resultados do tratamento empregado ao paciente através 
de indicadores assistenciais. Dentre as alterações mais comuns em pacientes hospitalizados estão às úlceras por pressão, que são lesões 
provocadas por uma pressão aplicada na pele por um longo período de tempo, que ocorrem principalmente em pacientes acamados. 
Prevenir essas lesões é demonstrar da melhor forma possível a qualidade do serviço de enfermagem, dentro das instituições hospitalares. O 
objetivo deste estudo é identificar a assistência de enfermagem na prevenção das úlceras por pressão e mostrar a influência da qualidade da 
assistência no combate dessas lesões. Para tanto, foi realizada uma pesquisa de revisão bibliográfica para desenvolvimento da temática no 
período de janeiro a maio de 2012. Os dados encontrados foram analisados e excluídos os artigos elaborados em data anterior ao ano de 
2000. Como critério de inclusão, levou-se em consideração informações mais atuais acerca da temática estudada. A úlcera por pressão é um 
agravo previsível e a identificação dos possíveis fatores de risco como restrição ao leito, déficit nutricional, entre outros, nos pacientes 
permite que o enfermeiro atue na sua prevenção. O tratamento do paciente acometido por este agravo à integridade da pele pode ser longo 
e de custo elevado para as instituições de saúde, sejam elas privadas ou públicas. O surgimento das úlceras por pressão no paciente 
acamado é, muitas das vezes, ocasionado pela negligência dos serviços prestados dentro do hospital e na casa do doente. Em razão disto, é 
de suma importância que a enfermagem realize a avaliação sistemática de seus pacientes. Usar a úlcera por pressão como um indicador de 
qualidade dos serviços de enfermagem, tornou-se fundamental para a diminuição de sua incidência. Dessa forma conclui-se, que é cuidado 
importante da enfermagem realizar a avaliação sistemática de seus pacientes no momento de sua admissão hospitalar até a sua alta, para 
evitar intercorrências clínicas e psicológicas devido essas lesões e melhorando assim a qualidade de vida desses pacientes
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